
Cours mensuels - Saison 2025/2026 
               

 
 

❖ 10h : Rock inter – 11h30 Rock débutant 
❖ A partir de février :  

10h : Rock technique – 11h30 : Rock chorégraphique  
 
 
 

❖ 17h30-19h00 : débutant/inter 
 
 

********************  
 
 
 

 
❖ 15h45-17h15 : Adulte/Ado  
❖ Tous niveaux sauf vrai débutant en danse 
 

 
 
 
 17h30 – 19h00 : Adulte/ Ado 16+ 
 Tous niveaux sauf vrai débutant en danse 

 

 
 
 
 

 17h30 – 19h00 : Adulte/ Ado 
 2 ans de danse requis 

 
 

******************* 

 
 
 
 10 ans et plus : 13h30 - 14h30 
 7-9 ans : 14h30 – 15h30 
 4-6 ans :  15h30 – 16h30  
 
 

 
 
 4-12 ans :  10h30 - 11h30 

 
 
 
 

******************** 


